项目名称：复杂性尿道狭窄诊疗技术的创新与推广

推荐单位：上海交通大学
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项目简介
尿道狭窄是泌尿外科常见病，复杂性尿道狭窄诊治难度大，本项目聚焦复杂性尿道狭窄开展诊疗技术创新、基础研究与临床转化，全面提升诊疗疗效与临床应用价值。
一、复杂性尿道狭窄诊断体系的建立
1、国际上率先建立超声数字三维模型尿道狭窄诊断方法，较传统尿道造影，可清晰呈现前尿道结构，更准确评估尿道瘢痕厚度，指导术式选择。2、创新性开展膀胱颈多参数 MRU，精准评估颈部挛缩程度、标明手术范围，将闭锁长度测量误差由 79% 降至 5%，同时清晰检出合并的假道、憩室等传统影像无法识别的并发症。3、首创 3D 打印模拟尿道周围结构，可精准测量传统方法无法检测的近端尿道至直肠距离，测量结果与 CT 数据完全一致，有效减少手术并发症。
二、复杂性尿道狭窄手术方法的创新
1、前尿道修复：国际上率先改良舌侧方连续取材技术，将舌黏膜尿道修复长度极限提升至 18cm，较国际记录提高 33%；创新采用结肠黏膜修复尿道狭窄，实现最长 20cm 尿道修复，较国际记录提升 24%，为复杂病例提供新方案。2、后尿道修复：率先运用非离断尿道吻合术，完整保留尿道血供及神经，性功能留存率较国外同类研究提升 40%；探索完善腹腔镜及机器人辅助膀胱颈成形术，用于难治性膀胱颈部挛缩治疗。3、狭窄合并瘘修复：国际率先应用带蒂股薄肌肌瓣修复尿道直肠瘘，手术成功率较传统方法提升 24%。 4、开创性采用耻骨切除联合阴唇或会阴皮瓣同期重建女性尿道与阴道，国外尚无同类报道。
三、尿道狭窄的机制探索，修复材料研发与临床转化
根据尿路修复不同阶段的机制研究：1、早期以促血管化、上皮再生及抗炎为核心，激活 VEGF 通路、调控炎症微环境。2、晚期通过抑制 TGF‑β/Hippo‑YAP 通路减少胶原沉积与瘢痕，结合智能水凝胶、3D 打印及磁性示踪技术，实现无瘢痕仿生尿道修复。3、针对自身修复材料有限的局限，研发 3D 打印材料修复前尿道狭窄，临床疗效与自体组织相当。
四、应用推广情况
该项目获得国家级课题资助27项，发表SCI论文319篇，最高影响因子29.4；24篇论文被欧洲泌尿外科诊疗指南收录引用，获发明专利授权33项；主编《中国泌尿与男科疾病诊疗指南尿道狭窄篇》和专家共识6项，技术推广至30余省市，治疗患者万余例，年尿道修复手术量逾1000例，为全球年手术量最大中心；培训进修医生600余名，获得上海领军人才、上海市优秀学术带头人、上海市青年科技启明星等各级人才培养计划10余项。


代表性论文目录
	序号
	论文名称/作者
	刊名
	年卷页码
(xx年xx卷xx页)
	通讯作者(含共同)
	第一作者(含共同)
	他引次数
	检索数据库
	通讯作者单位是否含国外单位

	1
	Substitution Urethroplasty of Complex and Long-Segment Urethral Strictures: A Rationale for Procedure Selection
	EUROPEAN UROLOGY
	2007年;51卷:1093-1099页
	Yuemin Xu
	Yuemin Xu
	31
	Web of Science Core Collection
	否

	2
	Transpubic Access Using Pedicle Tubularized Labial Urethroplasty for the Treatment of Female Urethral Strictures Associated with Urethrovaginal Fistulas Secondary to Pelvic Fracture
	EUROPEAN UROLOGY
	2009年;56卷:193-200页
	Yuemin Xu
	Yuemin Xu
	9
	Web of Science Core Collection
	否

	3
	Surgical Treatment of 31 Complex Traumatic Posterior Urethral Strictures Associated with Urethrorectal Fistulas
	EUROPEAN UROLOGY
	2010年;57卷:514-520页
	Yuemin Xu
	Yuemin Xu
	11
	Web of Science Core Collection
	否

	4
	Intermediate-Term Outcomes and Complications of Long Segment Urethroplasty with Lingual Mucosa Grafts
	[bookmark: OLE_LINK11]JOURNAL OF UROLOGY
	2017年;198卷:401-406页
	Yuemin Xu
	Yuemin Xu，Chao Li
	11
	Web of Science Core Collection
	否

	5
	Three-Dimensional Computerized Model Based on the Sonourethrogram: A Novel Technique to Evaluate Anterior Urethral Stricture
	[bookmark: OLE_LINK12]JOURNAL OF UROLOGY
	2018年;199卷:568-574页
	Qiang Fu，Bin Hu，Zhe Li
	Lei Chen，Chao Feng，Xiang-guo Lv
	6
	Web of Science Core Collection
	否

	6
	Urine-Microenvironment-Initiated Composite Hydrogel Patch Reconfiguration Propels Scarless Memory Repair and Reinvigoration of the Urethra
	[bookmark: OLE_LINK17]ADVANCED MATERIALS
	2022年;34卷，e2109522
	Qiang Fu，Kun Zhang
	Ming Yang，Yang Zhang
	51
	Web of Science Core Collection
	否

	7
	Four-dimensional hydrogel dressing adaptable to the urethral microenvironment for scarless urethral reconstruction
	NATURE COMMUNICATIONS
	2023年;14卷，7632
	Kaile Zhang，Wenguo Cui，Qiang Fu
	Yujie Hua，Kai Wang，Yingying Huo
	43
	Web of Science Core Collection
	否

	8
	Modified Y-V plasty based on MRU evaluation for iatrogenic bladder outlet obliteration: a multicentre experience in China
	[bookmark: OLE_LINK14]WORLD JOURNAL OF UROLOGY
	2024年;42卷，88
	Xiaoyong Hu，Qiang Fu
	Kun Zheng
	0
	Web of Science Core Collection
	否

	9
	Injectable therapeutic system incorporating neurogenesis-programmed stem cells concomitantly promoting muscle regeneration treats stress urinary incontinence
	NATURE COMMUNICATIONS
	2025年;16卷，
8404
	Ying Wang，Qiang Fu，Guo Gao
	Wenzhuo Fang，Xuan Du，Ranxing Yang
	2
	Web of Science Core Collection
	否

	10
	Dynamically urethra-adapted and obligations-oriented trilayer hydrogels integrate scarless urethral repair
	[bookmark: OLE_LINK15]NATURE COMMUNICATIONS
	2025年;16卷，
7333
	Kun Zhang，Qiang Fu
	Ming Yang，Maochen Zuo，Ranxing Yang，Kaile Zhang
	2
	Web of Science Core Collection
	否



主要知识产权目录
	序号
	知识产权(标准)类别
	知识产权(标准)
具体名称
	国家
(地区)
	授权号(标准编号)
	授权(标准发布)
日期
	证书编号(标准批准发布部门)
	权利人(标准起草单位)
	发明人(标准起草人)

	1
	发明专利
	促进细胞增殖的医用膜材料及其制备方法和应用
	中国
	ZL 2021 1 0832418.9
	2024年2月23日
	证书号第6737967号
	上海市第六人民医院
	杨铭，傅强，杨颖超，王营，杨冉星，张楷乐

	2
	发明专利
	[bookmark: OLE_LINK5]一种3D打印尿道修复重建的支架及其制备方法
	中国
	ZL 2021 1 0831025.6
	2022年09月06日
	证书号第5435134号
	上海市第六人民医院
	[bookmark: OLE_LINK4]杨铭；傅强；杨颖超；王营；杨冉星；张楷乐；刘猛；王宇晖；张坤；张扬

	3
	发明专利
	一种复合脱细胞基质水凝胶及制备方法
	中国
	ZL 2016 1 0395479.2
	2019年6月11日
	证书号第3408808号
	东华大学
	张耀鹏；蒋丹；傅强；邵惠丽；宋鲁杰；黄建文；胡学超

	4
	发明专利
	一种基于脂肪干细胞膜片的脱细胞基质材料及其制备方法
	中国
	ZL 2016 1 0458110.1
	2019年12月13日
	证书号第3632020号
	上海市第六人民医院
	傅强;周术奎

	5
	发明专利
	基于膀胱脱细胞基质-细胞-三维纤维网络的仿生组织及其制备
	中国
	ZL 2016 1 0395766.3
	2019年08月20日
	证书号第3497152号
	东华大学
	[bookmark: OLE_LINK7]张耀鹏；宋鲁杰；黄建文；邵惠丽；傅强；蒋丹；胡学超

	6
	发明专利
	一种三明治结构的细菌纤维素缓释载体材料及其制备方法
	中国
	ZL 2012 1 0575490.9
	2015年02月18日
	证书号第1589570号
	东华大学
	[bookmark: OLE_LINK8]李喆；王利群；杨敬轩；郑羿；王华平；陈仕艳；洪枫

	7
	发明专利
	基于脱细胞基质-细胞-三维纤维网络的仿生组织及其制备方法
	中国
	ZL 2016 1 0395757.4
	2019年08月16日
	证书号第3496638号
	东华大学
	张耀鹏；蒋丹；宋鲁杰；邵惠丽；黄建文；傅强；胡学超

	8
	发明专利
	细菌纤维素纳米纤维基定向排列的宏观纤维及其制备方法
	中国
	ZL 2016 1 0344874.8
	2018年10月23日
	证书号第3118496号
	东华大学
	[bookmark: OLE_LINK9]王华平；姚晶晶；陈仕艳；王宝秀；关方怡；陈燕；江振林

	9
	发明专利
	基于细菌纤维素纳米纤维定向排列的宏观纤维及其制备方法
	中国
	ZL 2016 1 0344839.6
	2018年7月17日
	证书号第3002089号
	东华大学
	[bookmark: OLE_LINK10]王华平；姚晶晶；陈仕艳；王宝秀; 关方怡；陈燕；江振林

	10
	发明专利
	一种具有纳米蛛网结构的细菌纤维素膜及其制备方法
	中国
	ZL 2017 1 1083885.6
	2019年06月18日
	证书号第3420398号
	东华大学
	王华平；李喆；陈燕；陈仕艳；倪赢；张茗皓；江雨；吴擢彤



